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Gemeinde als Leib Christi -

ein Leib ohne Zwiespalt mit viel Wertschitzung
Das Bild von 1 Kor 12 fiir heute ausgelegt — Bibelarbeit
{Anneliese Hecht)

Anmerkung der Redaktion: Der vorliegende Artikel st in iberwiegend der gleichen Fassung auch ver-
dffentlicht in: Frauen-Leib, Bd 18 der Reihe FrauenBibelArbeit, Verlag Kath. Bibelwerk Stuttgart 2007

»Leib® ist kein Wort, das wir im Alltag noch viel gebrauchen. Von unserem
»Korper* dagegen sprechen wir viel. Wir reden noch davon, dass jemand Jleibhaftig*
da sei, aber damit hat es sich. ,Leib Christi“ héren wir bei der Kommunion in der
Eucharistiefeler oder im Abendmahl und verbinden damit das Brot, in dem wir Christus
empfangen. Dass die Kirche ,Leib Christi“ ist, und wir selbst als Getaufte auch selbst
Leib Christi sind, das ist vielen nicht so bewusst, Das Bild von einer Kirche bzw. Ge-
meinden als ,Leib Christi“ ist allerdings seit Jahrzehnten sehr prisent in
Kirchenvisionen. Inshesondere fiir feministische Theologinnen wie z.B. Elisabeth
Moltmann-Wendel verbindet sich damit die Vorstellung von einem lebendigen
Organismus, von vielfdltg wirkenden Gaben. Die jetzige Kirche wird von vielen dem-
gegentiber als statisch empfunden, wie ein hierarchisch geordnetes Haus (vgl. 1 Timn
2,3,15; 2 Tim 2,19f). Sehnsucht nach mehr Mitwirkung, Mitsprache und Mitverant-
wortung der Gléubigen ais Glieder des Leibes, all das ist Teil der Triume von einer
Kirche und Gemeinde als Leib Christi. Paulus mit seiner Theologie der Gliubigen als
Leib Christ! wird zur Begriindung herangezogen.

Das Bild vom Leib in rdmischer Zeit

Zu seiner Zeit war das Bild von Gemeinwesen als ,Leib“ sehr verbreitet. Eine der
bekanntesten Geschichten, die im Umlauf waren, lesen wir beim Historiker Titus Livius.
Sklaven und Kleinbauern hatten sich 494 v,Chr, zusammengetan, u sich gegen die
romischen Patrizier aufzulehnen. Menenius Agrippa sollte sie dazu bewegen, an die Ar-
beit {aufl den Feldern) zurlickzukehren. Das gelang ihm mit der Fabel vom Leib.

Zu der Zeit, als der menschliche K&rper noch nicht so geformt war wie heute in |
seirler ganzen Harmonie, sondern jedes Clied seine Meinung und seine Sprache hatte,
fanden es alle unwiirdig und empérend, sich als Lieferanten des Magens zu sorgen
und zu mithen, wahrend dieser untitig in der Mitte zwischen ihnen die Freude
genielien konnte, welche man ihm verschaffte. Alle kamen nach Beratung einstimmig
zu folgendem Beschluss: Die Hinde sollen die Nahrungsmittel nicht mehr zum

Munde fiihren, der Mund soll nichts mehr aufnehmen, die Z&hne sollen nichts mehr
zermalmen. Als sie aber In ihrem Zorn den Magen aushungern wollten, sind zugleich
die Glieder selbst und der ganze Korper villig abgemagert und vetfielen in einen tiefen
Erschépfungszustand. Da haben sie begriffen, dass der Magen nicht nur zum Ei-
gennutz da ist, sondern dass, wenn die Glieder ihn ernéhren, er auch sie.

{Titus Livius, Die Anfinge Roms, 1,32)

In Rom schitzte man die Vorstellung vom Imperiurm als Kérper, vom Herrscher
als Haupt, von den Provinzen als Glieder, Paulus gewichtet sein Bild von der Gemeinde
als Leib ganz anders. Der erhihte Christus ist der Leib, der mit seiner Gegenwart in
allen Gemeindegliedern gleichermalen wirkt. Das Wort, das Paulus fiir Leib gebraucht,
ist das griechische Wort ,,soma*, das den irdischen Menschen in seinem Personsein
meint, also hicht nur den Kérper, sondern auch die geistige Realitat. Der Korper allein
wire ,sarx”, das , Fleisch®. Es gibt bei Paulus im Gegensatz zu seiner Umwelt keine
Bewertung der Glieder oder des Hauptes. Er korrigiert in seinen Ausfithrungen solche
Versuche der Korinther und entwickelt demgegeniiber eine Theologie der Geistes-
gaben.

Die Geistesgaben in der Gemeinde

Vo Zusammenhang her ging es dem Apostel in 1 Kor 11 noch darum, wie die
Gerneinde nicht ,,Leih Christi* im Mahl sein kann, ohne Leib Christi im Leben zu sein.
Nun geht es ihm darum, was die Einzelnen dazu einzubringen haben als Glieder dieses
Leibes.

Paulus erinnert zu Beginn des Kapitels 12 die Korinther, wie sie in orgiastischen
Kultfeiern einst heidnische Gétter zu Antworten bewegen wollten, die sie nie bekamen,
wie unfrei und angsivoll sie waren in all ihrem Bemiihen. Nun spricht der Geist Gottes
in ihnen, und durch ihn kénnen sie erkennen, dass Jesus der ,,Herr* ist, das eigentliche
Geistgeschenk Gottes (V. 1-3).

Nach drei Kategorien teilt Paulus als erstes die Wirkungen des Geistes in den
Glaubigen — die Charismen — ein; Begabungen, Dienste und Kréfte. Ganz wichtig ist,
dass sie sich nicht gegeneinander ausspielen sollen, weil der eine Gott in allem wirkt.
Das Ziel des Geschehens: andern niitzen (vgl. 1 Kor 14,3).

Charismen - 3 Kategorien
Be-gabungen — (angeborene) Fhigkeiten
Auf-gab-en wahrnehmen - Dienste

Kraft-wirk-ungen — glauben, heilen, Intuition
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Die erste Aufzdhlung von Charismen (Charismentafel) folgt. Die Gaben sind
geordnet nach Wissen, Kréften und Reden von Gott, Das Gewichi am Ende liegt
darauf, dass der Geist entscheidet, wem er was zukormmen lasst. (V. 8-11}.

Leib — Vielgestaltigkeit in Einheit

Das in Abschnitt V. 12-20 folgende Bild von der Gemeinde als Leib legt das
Gewicht auf das Einssein der Glieder, das die ethnischen und stAndischen Schranken
der antiken Klassengesellschalt aufhebt. Die Zuordnung der Kérperteile, z.B. von Hand
zu Full und Ohr zu Auge ist bewusst gewahlt. Die Steigerung geht zum Getingeren:
das Auge braucht die Hand, der Kopf den FuB, das Edle das Unedle. Oder anders aus-
gedrlickt: schwach - weniger angesehen- unanstandig/schamhaft. Die Spannungen
zwischen Vornehmen und Einfachen, Gebildeten und Ungebildeten, Theclogen und
Nichttheologen von T Kor 1 scheinen darin wieder durch. Das Einssein soll ihnen he-
sonders im Blick sein.

Geistesgaben — Was sind Charismen und Pneumatika?

Das griechische Wort ,,charisma® meint die wohlwollend gespendete Gabe, in
der Mehrzah! auch die Wohltaten der Gnadengeschenke Gottes. Die enge Beziehung
zu ,charis® ist deutlich. Jenes meint die Gnade, die Huld, das Wohlwollen (Gottes).

Dazu kommt bei Paulus die enge Bindung an das Preuma, den Geist. Denn der
Geist Gottes bewirkt die Zuteilung von Charismen 1 Kor 12,4). Sie sind Wirkweisen
bzw. Erscheinungsformen des Geistes (1 Kor 12,7).

Paulus verwendet flir die Geistesgaben deshalb auch einen zweiten Begriff:
Lpneamatikg” (1 Kor 12,1; 14,1}, Man sah in ihnen Erkennungszeichen fiir Christen,
besonders wern sie von sichtharen oder greifbaren Phinomenen begleitet waren wie
heim Zungenreden oder den Heilkrdften. Das Ergriffensein wurde geschitzt. Ver-
bunden war damit die Vorstellung, dass die endzeitliche Geistausgieung, die in Joel
3 und Sach 12 verheifien ist, in Erfiillung gegangen ist.

Vier Typen von Charismen zeigen sich in den Aufzdhlungen der Charismen-

tafeln von | Kor 12 und Rém 12:

e Charismen der Verkiindigung: Apostel, Prophet{inn)en, Lehrer/innen

e Charismen der Organisation: Leiter/innen (1 Kor 12,28}, Vorsteher/innen
{Rém 12,8)

e Charismen der Krifte: Glaubenskraft, Heilkraft, Exorzismus, Glossolalie

e Charismen der Dienste: Hilfele{stungen, Tréisten, barmherzig sein.

ie Gemelinde als Letb Chrls

Die Achtung der Unedlen

Im folgenden Abschnitt V. 21-27 wird vor Zwiespalt gewarnt und als Mittel
dagegen die umso gréBere Wertschitzung der missachteten, als ,unanstindig” abge-
werteten Glieder angemahnt. Alle sind eine Schicksalsgemeinschaft. Einzeischick-
sale und Einzelleiden haben Auswirkungen auf alie. Denn sie sind ein Organismus.
Kein Glied ist entbehrlich! Was kinnte es heute fiir unsere leeren Kirchen bedeuten,
in denen der GroRteil der Glieder des Leibes Christi nicht mehr anzutreffen ist. Alle
Getauften gehoren zum Leib: die Jugendlichen, die Stichtigen, die Wohnungslosen,
die Arbeitslosern... Wie wiirde Kirche sich dndern, wenn wir der Empfehlung des
Paulus folgen wiirden und gering geachtete Glieder besondere Beachtung bekamen!

V. 24 betont noch, dass Gott, der Anwalt der Schwachen, den Leib so ,zu-
sammengemischt” hat, dass die Starken den Schwachen ihre Wertschitzung geben
miissen und schulden.

Keine Bewertungen!

In V. 28-31 werden in einer zweiten Charismentafel die grundlegenden
Darlegungen im Blick auf die Gemeindestrukturen genannt. Die angesehenen Diens-
te am Wort, die schon zu Zeiten des Paulus besondere Geltung fiir sich be-
anspruchten, sind vorangestellt. Aber viele andere Dienste der Néchstenliebe
werden von Paulus dazugestellt und sogar auf die gleiche Stufe gehoben, so dass ein
Rithmen der ersten entfillt. Sieben scharfe Anfragen des Paulus weisen am Schluss
alles Konkurrenz- und Wertungsdenken ab. Die Fragen miinden in die ,héheren
Cnadengaben®, in das alltdgliche und unspekrakuldre Wirken der Liebe, das im
Hohenlied der Liebe, 1 Kor 13, hesungen wird.
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Gemeind

e als Leib Christi — das Kapitel auf einen Blick

Struktur 1 Kor 12

V1
VarI
V47

V&-11

V12f

V 14-27
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Gesamt-Thema: Charismen

Ihr wart (Vergangenheit) Getriebene ... jetzt frei in Christus
Thema: Einheit in Verschiedenheit

3 formale SHtze: es sind verschiedene ... aber nur ein

Gnadengaben - Geist
Weisen zu dienen — Herr
Kraftwirkungen - Gott
;

T
zum allgemeinen Nutzen

Erste Charismentafel
Zer-Gruppe: (1) Weisheitsrede (Sophia)

(2) Exkenntnisrede [Gnosis}: Wissen
3er-Gruppe: (1) Glauben i
(2) Wunderheilungen — Glauben

(3] Exorzismen
der-Gruppe: (1) Prophetie und
{2) ihre Deutung | Sprechen zw.
{3} Zungenrede und Gott und Mensch
(4) ihre Ubersetzung
L |

T

ein Geist, der zuteilt, wie er will

Begriindung: ein Leib - ein Geist
in allen: Schichten der Gemeinde
Bild von den Gliedern in einem Leib,
ihre Zusammengehdrigkeit
{obwohl sie sich oft gegeneinander ausspielen
wollen)
und die Forderung der zu kurz Gekommenen
(antike Kiassengesellschaft aufgehoben)
T
Thr seid Christi Leib und je seine Glieder

Zweite Charismentafel
Trias: Apostel, Propheten, Lehrer
= Dienste an der Verkiindigung
Anfiigungen durch Paulus:
Wunderkrifte, Heilungsgaben, Hilfeleistungen,
Leitungsimter, Zungenrede, Ubersetzung

V 28-31

den besten Gnadengaben nacheifern
l J

¥
Der beste Weg ist das Dasein fiir andere: Hohes Lied der Liebe {1 Kor 13)

Als Schwerpunkte kristallisieren sich heraus:

& Das entscheidende Kriterium fiir die Beurteilung einer Gemeinde als Leib Christi
ist, oy in ihr das Fireinander dominiert, das Verbindende, das gegenseitige Fér-
dern und Wertschétzen.

s Die Verkiindigungsdienste sind in Charismenlisien meist zuerst genannt und
geniefen damit Ansehen. Sie wie auch die auffilligen Phdnomene, die sich
wichtig machen, ordnet Paulus unter die vielen anderen einund nimmt ihnen
damit Gewicht. Das Dienende tritt so mehr zutage. Und in der Vielheit haben
sie nur einen Platz im Konzert der anderen. Die Charismen bleiben Geschenke
Gottes bzw. Jesu Christi.

& Es gibt eine Gleichwertigkeit und -wichtigkeit der Glieder. Der Graben zwischen
Klerus und Laien, zwischen Ménnern und Frauen im Dienst entsteht erst spater
in der Kirche. Kleriker, d.h. Erbberechtigte, sind bei Paulus alle Getauften (Gal 4,
Rom 8). ,Laien” gibt es nicht im NT, nur Laos, d.h. Gottesvolk als hohe Wiirde
aller. Die Abgrenzung gab es nach auflen zu den Nichiglauhenden, nicht in der
Kirche. Paulus ist wichtig, dass die antike Standesgesellschalt innerhalb der Ge-
meinde abgeschalft ist (so auch 1 Ker 1-3 und Gal 3,28).

& 1Ind schlieBlich sind Charismen zeitlich begrenzt (1 Xor 13,8f). Sie gehen vor-
tdufig geistlichen Trost und Hilfe in Bedréngnis im irdischen Leben. Sie bleiben
nicht in Ewigkeit, nur die Liebe bleibt, in der sie wirken. Sie ist das Entscheidende
und Bleibende und am Ende die ,Frucht des Geistes” (Gal 5,22).

Impulse von 1 Kor 12 fiir heutige Gemeinden
Christliche Gemeinden kdimpfen heute mit dhnlichen Problemen wie die von

Korinth. Paulus entwirft im Wissen um die Schwiichen im Zusammenleben der
Christen und Christinnen in der korinthischen Gemeinde sein Bild einer idealen Ge-



Die Gamainde als Leib Christi

meinde. Die Anregungen des Paulus sind vielfach aktuell. Hilfreiche Kriterien bei
der inneren Ausrichtung von Gemeinde und Kirche als Leib Christi sind:
e Einander aufbauen, einander nfitzen, zusammenbringen
Sich nicht gegeneinander wenden im Verteilungskampf. Nicht gegeneinander ausspieien.
e Sich als beschenkt verstehen, nicht als Macher
Das entlastet. Vertrauen in Gott ermdglicht oft Uberraschendes.
& Leiden Einzelner als Beeintrichtigling aller erkennen
Sich mihen um mehr Wohlergehen bei gemindertem Leben oder geringer Integration von
Gliedern.
e Nicht geachtete Glieder besonders werlschétzen
Zu den Sohnen und Téchtern Gottes (Gal 4 und REm 8) gehdren auch die, die zur Kirche ge
horen, aber nicht am aktiven Gemeindeleben teilnehmen.
s Stindegesellschaft aufheben
7 Kor 12 umgesetzt wiirde die Stinde Klerus und Laien aufheben. Die verschiedenen Dienste
im Leib Christi werden bei Paulus gleichiwertig geschiétzt.
e (Gaben, die verkiimmerten, fordern
Die Heilungsgaben, die in den Grofikirchen nicht mehr viel Aufmerksamkeit hatten, sind
wieder im Kommen. Die Sorge fiir die fugend, die teilweise verwahrlost, wird zunehmen.
e [nd schlieRlich das Wichtigste: die Liebe integriert

Die Mativation zu allem christlichen Handeln ist die Liebe.

Bibelarbeit

Gestaltete Mitte: rundes Tuch, Skizze: Kérperumriss eines Menschen, da-
neben aus Tonpapier ausgeschnitiene Buchstaben , Leib” und , Gemeinde®.

Leib

Gemeinde

1. Einfithrung der Leitung:
Mégliche Stichworte (s. Anfang des Artikels): In unserer Alltagssprache kommt
das Wort Leib kaum mehr vor. ,Leib® im Sinn von Kérper, ,Organismus® und ganzer
_60 Person: im Neuen Testament, speziell bei Paulus.

Die Gemeinde als Leib Christi

Ziel der Bibelarbeit: Gemeinde als ,Leib Christ” verstehen im Sinn eines
Organismus mit vielen, lebensnotwendigen Gliedern und Organen, die der Wert-
schdtzung bediirfen.

2. Lied:
Strahlen brechen viele aus einem Licht (EKG 258)

3. Leiblibung:

Die Gruppenmitglieder suchen sich im Raum einen Ort, an dem sie gut siehen
kinnen und {méglichst) etwas Platz um sich haben. [hnen wird vorgeschlagen, die
Ubung mit geschlossenen Augen mitzuvollziehen, um so spiirsamer wahrnehmen
zu konnen. Einander dabei nicht beobachten. Diejenigen, denen es bel ge-
schlossenen Augen nicht mdoglich ist, schauen vor sich auf den Boden.

Die Teilnehmer/innen (TN} nehmen zundchst ihren Kérper von den Fiilen
angefangen bis zum Kopf langsam wahr.

In einem zweiten Durchgang nehmen sie die Glieder und Organe unter dem
Aspekt wahr: normalerweise im Bewusstsein oder nicht, beachtet oder nicht he-
achtet, '

Beim dritten Mal wird unterschieden zwischen ,anstindig“ und ,un-
anstindig®.

Der letzte Teil der Ubung spiirt dem Zusammenspiel der Glieder nach und
dem Kampf.

e Zusammenspiel: wie weit, wo {iberall spiire ich es im K&rper, wenn ich eine Faust
mache, den Atem anhalte, mich biicke...?

e Kampf, Spannung: eine Hand bildet sich zur Faust, die andere bleibt kraftlos,
mdglichst viele Glieder gegensétzlich einsetzen, welches setzt sich mehr durch?

Zum Schluss werden die TN gebeten, einfach still stehend inren Leib — K&rper
— Gedanken — Gefiihle — Seele — als Ineinanderspiel von Gliedern wahrzunehmen.,

Die ganze Ubung kann auch in der Form erfolgen, dass die Clieder und
Organe , sprechien durch Tone bzw, Summen: sehr tiefe Tone fiir unten (z.B. FiiRe),
ganz hohe fiir oben {z.B. Kopf). Die Téne der nichtbeachteten Glieder klingen anders
als die der beachteten. Die bekdmpfenden Glieder klingen anders, als wenn alle zu-
sammenspielen. Fir letzteres ist es gut, nach und nach ein Tongefiige aufzubauen
aus Ténen (eine beginnt, ein anderer kemmt hinzu...), die man sich zu bestimmten
Korperteilen vorstellt und die sich einfligen in die anderen Tone im Raum.

Einige Riickmeldungen der TN, was ihnen deutlich wurde, beschlielien die
Ubung.
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4. Textarbeit

Ber Bibeltext wird abschnittsweise gelesen von einzelnen TN. Den hei Pau-
lus jeweils betonten Schlussvers jedes Abschnitts lesen alle gemeinsam. Hilfreich ist
dafiir eine Textvorlage, in der diese Verse schon hervorgehoben sind (so oben).

Abschnitte:

Vo 1-3.4-6. *6c-7. 8-10. 11, 12-20. *20. 21-26. *27. 28-30. *31a (*die Ver-
se nach * lesen alle)

Die Teilnehmer sprechen dariiber, was ihnen im Blick auf Gemeinde als Leib
Christ auffillt, wenn sie daraul achten, auf welche Hauptaussage jeder Abschnitt zu-
lauft.

Dann erhalten die Teilnehmer die Gliederung (s.oben}. Bie Leitung erlautert
sie kurz.

In Zweiergespriichen erdrtern die TN, worauf Paulus besonders Wert legt mit
seinem Bild vom Leib fiir die Gemeinde.

(Ein Organismus von gleichwertigen Gliedern — keine Hierarchie, einander
aufbauen, die Integration der nicht geachteten oder abgewerteten Glieder, die Zu-
sammengehdrigkeit, das Bewusstsein, Beschenkte zu sein, nicht Leistungstrager, das
Dasein flireinander).

5. Gesprdch der Gesamtgruppe zu folgenden Fragen:

Paulus spricht von drei Kategorien von Charismen: Gaben (im Sinn von Be-
gabungen), Diensten {im Sinn von Aufgaben, die ibernommen werden) und von
Kriften (im Sinn von Energien, intuitiven Wirkungen}. Welche der drei sind in
unseren Gemeinden spiirbar? Was fehlt? Welche brauchen mehr Wiirdigung?

Gibt uns Paulus konkrete Impulse fiir unsere Gemeinde(n}? Worin bestérkt er
uns, worin fordert er uns heraus?

0. Abschiuss

Das Lied ,Strahlen brechen viele” (s.0.) wird nochmals gesungen. Zwischen
den Strophen kann jeweils ein Bibelvers vorgetragen werden (1 Kor 10,17;
12,7.11.20.27). Oder es werden Symbole fiir die Bilder der einzelnen Strophen in
die Mitte gestellt: Licht, Zweig...

Alternative: Das Hohelied der Liebe, 1 Kor 13, auf das der Bibeltext von Leib
zulduft, kann zum Schluss gesprochen werden.

Aufbriiche in einer Kirche der Minderheit

Aufbriiche in einer Kirche der Minderheit
Erfahrungen und Zukunftsperspektiven aus den dstlichen
Bundeslindern

[Bischof Leo Nowak}

Wenn ich rechl sehe, so hat das Wort Vision wenigstens zwei Bedeutungen.
Eine Vision haben kann heiBen, ein Traumbild, ein Traumgesicht, eine Erscheinung
haben. Ich glaube, es war Helmut Schmidt, der bei einer solchen Vorstellung von
Vision gesagt haben soll, ,wer eine Vision hat, der solle zum Psychiater gehen.”
Vision kann aber auch bedeuten, etwas sehen, im Sinn von voraushlicken, eine
geistige Vorstellung, eine Idee haben. In diesem Sinn mdchte ich Vision verstanden
wissen. Solche Visionen widersprechen der Perspektiviosigkeit.

Visionen mit mutigen Perspektiven

Das gilt besonders fiir Christen. Christen haben das Leben immer vor sich.
Christlicher Glaube glaubt an die Zukunft. Diese Zukunft aber zeichnet sich schon in
der Gegenwart ab. s ist das Reich Gottes, das in'Jesus Christus schon begonnen hat,
sich aber in einer groRartigen Vision vollendet, wenn er wiederkommt in Herrlichkeit.

Eine Vision, die etwas vor sich sieht, zeigt Wege auf, macht Mut und ldsst
hoffen. Sie sient im Gegenwirtigen, was zukunftsfahig ist und lésst, was keine Zu-
kunft hat, hinter sich.

Eine Vision {iberspringt also nicht einfach die Realitét, was einer Utopie gleich
kime, sondern sucht in der Gegenwart nach der Zukunft, ist aber als Zukunft auch
immer etwas, das uns neu geschenkt wird.

Zur Situation im Bistum Magdeburg

Lassen Sie mich deshalb zunichst mit wenigen Strichen ein Bild von unserer
kirchlichen Situation im Bistum Magdeburg zeichnen und niichtern befrachten, um
dann zu fragen, welche Zukunftsperspektiven bzw. Visionen sich nach mensch-
lichem Ermessen daraus ergeben.

80% der Menschen in unserem neuen Bundesland Sachsen-Anhalt sind un-
getauft. Nie haben sie in irem Leben Kontakt zum christlichen Glauben oder zur
Kirche gehabt. 3 bis 5% sind katholisch, 15 bis 20% evangelisch getauft, Experten
sagen, dass die Leute bei uns religiés unmusikalisch seien. Aber daran habe ich doch
erhebliche Zweifel.
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